
L’EDITO 
 
Cette année, à l’occasion du Trophée des Bahuts 2009, 
« Entre Ciel et Mer » est de retour avec une nouvelle 
équipe de reporters. 
Soucieux de l’avenir de notre planète et désireux de 
faire connaître les plus belles îles du globe, les 
journaliste d’ « Entre Ciel et Mer » se sont intéressés ce 
mois-ci, à l’île de Saint Domingue. 
Bien plus qu’une île des caraïbes, nos reporters se sont 
investis pour vous faire découvrir une autre façon de 
vivre de l’autre côté de notre planète. 
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L’île de Saint Domingue était habitée par 
les indiens Taïnos. Christophe Colomb la découvre 
le 5 décembre 1492 et l’appelle Hispaniola. Elle 
devient une colonie espagnole. C.Colomb fait un 
second voyage et revient avec plus de 1500 
hommes dont des prêtres pour évangéliser les 
Taïnos. Il nomme gouverneur, son frère 
Bartolomeo Colomb. Celui-ci fonda une ville et 
l’appelle « Nueva Isabela ». Dévastée par un 
cyclone, il reconstruit l’île sur la rive ouest sous le 
nom de « Santo Domingo ». En moins d’un siècle, 
les indiens deviennent les esclaves des espagnols. 
Ils vont peu à peu disparaître de l’île à cause des 
massacres, du travail forcé et des épidémies 
provenant d’Europe. 
 

 

 
A partir du 17e siècle les espagnols s’en vont 
progressivement vers le Pérou et le Mexique pour 
leurs richesses. Ils laissent alors la place aux pirates et 
boucaniers français qui prennent possession de la 
partie ouest du pays et fondent la colonie de saint 
domingue, la future Haïti. 
Les blancs règnent en maître jusqu’à la révolte des 
Taïnos en 1791.L’esclavage a été abolis en 1793. En 
1804, le Général Dessalines, ancien esclaves, décrète 
l’indépendance de l’île : Saint Domingue devient la 
première république noire du monde. Mais en 1809, 
les espagnols récupèrent l’île. Le traité de Ryswick, 
signé en 1967, sépare définitivement l’île en deux 
parties : Haïti, à l’ouest, est française tandis qu’à l’est, 
la République Dominicaine est espagnole. 
 
 



PLATS TYPIQUES LOCAUX  
 
 

  
 
Certains plats sont à base de viande de chèvre mais le plat le plus typique reste la 
« Bandera » à base de : 

-Riz blanc. 
-Haricot rouge. 

-Ragoût de viande. 
-Salade et banane plantain frite. 

 
 
Les poissons, fruit de mer (langouste), fruits tropicaux (ananas) sont d’une fraîcheur exquise.  
 
 

LES BOISSONS LOCALES 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
Il y a deux sortes de cocktail à Saint Domingue : 
 
 -Ti punch  
 -Caïpirinha  
 
Ces deux cocktails sont des cocktails brésiliens. 
 
On trouve aussi des bars ou des restaurants de grande 
classe pour les cocktails. Voici des exemples comme le 
Ti punch qui est un cocktail à base de citron vert, de 
cachaça (rhum brésilien) et de cassonade. 

L’un des plats favoris de Saint Domingue  s’appelle le «  
Sancocho de siete carnes » (soupe aux sept viandes). 



        

Les Tomates Roses de St Domingue 
 

 
  

L’Association KOKOPELLI. 
 
Les Semences de l’association Kokopelli, représentent en plus des 
variétés aux saveurs et aspects uniques, une vraie philosophie de vie et 
de jardinage car choisir une semence Kokopelli est un acte militant fasse 
au monopole des grainetiers ne vendant que des hybrides génétiquement 
modifié et qui veulent s’assurer ainsi le contrôle du marché des semences 
et du marché alimentaire. 
 
Les Semences Kokopelli regroupent des variétés venant du monde entier 
et dont la plupart étaient en voie de disparition. 
 
L’association Kokopelli oeuvre dans le Tiers-monde à la mise en valeur de 
techniques d'agriculture durable par le don de semences traditionnelles 
ainsi qu'à la mise en place de réseaux paysans de production de semences 
et de centres de ressources génétiques. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

• Variété très productive de 
tomates de 50 grammes 
ovales et quelques 
pointues. 

• Fruit de couleur rose 
rouge. 

• Bonne variété pour les 
conserves.  

• Une des tomates les 
plus parfumées. 

Le tourisme 
 

Adepte du tourisme écologique, vous vous régalerez dans les parcs nationaux de 
la République Dominicaine. Vous pouvez vous renseigner auprès de la Direction National 
des Parcs, cette dernière est une administration chargée de la gestions des parcs, elle 
délivre également des autorisations pour les visites individuelles. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le Varan 
 
 
 
 
 
 
 
 

COURRIER DES LECTEURS 
 
 
 
Cher Linda Rivet de Rennes, 
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La faune et la flore 
 
 
La République Dominicaine possède 16 parcs nationaux, 
lesquels couvrent 10% du territoire. Ils aident à la 
sauvegarde de la faune et la flore native de l'île. On peut y 
trouver environ 8.000 espèces de plantes, les fleurs et les 
fruits tropicaux sont également très représentés. Les forêts 
sont riches en arbres aux bois précieux (l'acajou, le cèdre). 
Ces forêts sont toutes bien entendu protégées, il est 
interdit d'abattre les arbres. Partout fleurit la bougainvillée 
ou la trinitaria, fleur nationale de la République 
dominicaine, symbole de la guerre de Restauration. Les 
parcs disposent bien souvent d'infrastructures touristiques 
et des visites guidées sont disponibles. 

 

 

La trinitaria 

Le Varan 

 
Cher Linda Rivet de Rennes, 
 
 
Le carnaval le plus intéressent est le carnaval de la 
Vega. Instauré par les immigrés cubains du début du 
siècle dernier, il est à l'origine du folklore dominicain. 
La laideur, l'horreur ou... la beauté des masques 
représentant le diable en quête de pécheurs sont 
impressionnantes. 
 
L' après-carnaval, c'est-à-dire le soir, vaut le 
déplacement si l'on a envie de s'amuser, surtout que 
dans ces liesses populaires, tout est bon marché, 
boissons, restauration et, bien entendu, le merengue 
résonne dans toute la ville. 

 



Présentation géographique de l’île de Saint-Domingue 
 

L’île de Saint-Domingue aussi baptisée HISPANIOLA appartient à la zone 
tropicale : son climat est chaud et humide. Elle est située entre l’équateur et le tropique 
du cancer. Grâce à son climat, l’île ne manque pas de régions où la fraîcheur favorise 
l’activité humaine. Sur les villes côtières, souffle régulièrement une brise fraîche qui 
tempère un climat qui est sans cela assez chaud ; la brise de mer souffle durant le jour et 
la brise de terre durant la nuit. La température de l’eau oscille entre 26° et 28°C. 
La température, à l’ombre, varie aux environs de 30°C en été, de 20° à 26°C en hiver. 
Entre mai et novembre, les pluies d’orage sont fréquentes à Haïti. Les vents sont en 
Haïti plus ou moins secs et plus ou moins violents. Dans certaines régions, le vent d’Est 
provoque  la sécheresse 
 

Sa superficie est de 30 000km² environ. L’île est située au cœur des Grandes 
Antilles, entre Cuba, la Jamaïque et Porto Rico. L’île entière à une superficie de 76 480 
Km². Deux pays indépendants se partagent l’île d’Hispaniola : la République d’Haïti à 
l’Ouest et la République Dominicaine à l’Est. 

L’île est à l’origine un morceau du continent nord-américain. 
 
 
  

 
 

 

Nombre d’habitants :8,5 millions 
L’unité monétaire est le peso 
dominicain. 
La fête nationale sur l’île Saint-
Domingue est le 27 février. 
Président : Leonel FERNANDEZ 


