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Edito : 

L'Irlande est un pays de traditions, qu'il est très agréable de découvrir ! Pour vous 
immerger d'avantage au cœur de la culture irlandaise, nous vous conseillons d'aller au 
contact des irlandais, de goûter à leurs bières, leur gastronomie, de célébrer les grands 
évènements auprès d'eux comme la St Patrick ainsi que les autres fêtes commémorant des 
pans de la mythologie irlandaise. 

Destination verte s'il en est, l'Irlande est un petit paradis naturel. Largement dominée 
par les prairies et pâturages, l'île offre néanmoins une grande 
variété de paysages. La côte Est aux plages sablonneuses 
contraste avec la côte Ouest au relief découpé tel les falaises 
de Moher. Le Ring of Kerry en bordure de l'océan est une 
explosion de bleu et de vert tandis que les paysages du 
Connemara se déclinent du brun des tourbières aux lacs sombres 
couleur de Guinness.  

Bien sûr, celle que l'on nomme la verte Erin abrite des villes agréables et animées comme 
sa capitale Dublin, Cork ou encore Galway. Petit pays aux habitants d'une grande 
hospitalité, c'est dans ses pubs que vous apprécierez le tempérament jovial des 
Irlandais. 

L'Irlande est enfin une terre d'étonnement. Parce qu'un embouteillage en rase campagne 
pour cause de moutons capricieux, un nourrisson au pub agrippé à sa Guinness ou un curé qui 
entre deux pintes vous raconte Saint Patrick, ça n'arrive qu'ici ! 
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1/ LA CARTE D’IDENTITE  DE L’ILE  
 

Situation géographique  

L’Irlande est grande île située à l’extrême ouest de l’Europe. Au nord, à l’ouest et au sud, 
l’Irlande est baignée par l’océan Atlantique. Son action  aboutira, en 1920, à la partition de 
l’île : l’Irlande du Sud devient un Etat indépendant, la République d’Irlande, tandis que 
l’Irlande du Nord reste rattachée à l’Angleterre.  

Capitale Dublin 

Nom des habitants Les Irlandais  

Population 3.500.000 habitants 

Superficie 70.280 Km² 

Densité 49 habitants/Km² 

Régime Démocratie parlementaire 

Hymne national Ambràn na bhFiann 

Les monnaies  

La République d'Irlande, utilise l'Euro comme monnaie usuelle.  

La monnaie utilisée en Irlande du nord est la livre Sterling,  

Dublin  

Dublin est la capitale de l’Irlande. Elle est la ville la plus importante de l’Irlande: elle 
regroupe près du tiers de la population. Elle est le centre commercial et culturel du pays. 
C’est aussi une ville très contrastée, où les beaux édifices datant du XVIIIe siècle 
côtoient des quartiers pauvres et délabrés. 

La verte Erin : l’Irlande  

Les poètes ont donné le nom « Erin » à la république d’Irlande, elle est un pays humide au 
climat doux. Dublin, la capitale de l’Irlande à été fondée par les Vikings au IX siècle.  

Emblème national  

Le trèfle est l'emblème national de l'Irlande. Selon la légende, 
Saint Patrick, le saint patron de l'Irlande, aurait utilisé, au 
cours d'un sermon, l'exemple de la feuille de trèfle pour 
expliquer l'idée de la Sainte Trinité.  
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Drapeau  

Le drapeau national d'Irlande est tricolore : Le vert représente les anciens clans irlandais. 
L'orange représente la province de l'Ulster. Le blanc, couleur de la paix, symbolise l'espoir 
qu'une trêve durable sera conclue entre les deux parties. 

Le climat 

Quand on décide de partir en Irlande, on sait d'avance qu'on ne devra pas compter sur de 
longues siestes à 40°C à l'ombre mais plutôt sur une atmosphère humide et vivifiante !  

L'Irlande présente un climat typiquement océanique, tempéré et humide. De la grosse 
pluie à la petite bruine, il pleut souvent en Irlande. Ayez toujours votre parapluie à portée 
de main. Ne vous laissez pas tromper par un début de matinée ensoleillé. Le temps change 
très vite et une grosse pluie peut s'abattre en quelques heures. 

Côté températures, il fait doux en été (une petite vingtaine de degrés) et les mois 
d'hiver ne sont généralement pas très froids (rarement en dessous de 0°C). Il n'y a pas 
de gros écarts de température entre les différentes régions de l'Irlande. 

Conclusion : la meilleure période pour aller en Irlande se situe entre le début du mois de 
Mai et la fin du mois de Septembre. Le printemps pour voir des paysages fleuris, l'été 
pour assister à des concerts et festivals  

 
 
2/ QUELQUES  MOTS SUR L’HISTOIRE DE L’IRLANDE  
 

L'Irlande est un pays marqué par une histoire 
mouvementée. Des premiers habitants sur l'île (au 
VIIIe millénaire av. J.-C.) jusqu'à aujourd'hui, la 
population irlandaise a affronté au fil des siècles 
quantité de période troubles, allant des Invasions 
Celtes jusqu'au conflit britannique qui a sut 
perdurer durant plusieurs siècles Installation des 
Celtes au sixième siècle avant J.-C 
Après eux, les Vikings ont attaqué et colonisé 
cette terre au huitième siècle après J.-C Ce sont 
les Vikings qui ont fondé la ville de Dublin en l'an 
988, mais ils ont aussi détruit de nombreux 
monastères. Après cela, les Anglo-Normands 
colonisèrent l'île avec beaucoup de succès dans sa 
moitié Est. 
Aujourd’hui, l’ile est divisée  en deux : l’Irlande du 

nord, les Républicains (catholiques) souhaitent, en majorité, que leur région quitte le 
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Royaume-Uni pour intégrer la République d'Irlande. Les Unionistes (protestants), pour leur 
part, souhaitent rester britanniques 
 
3/ LES BATEAUX IRLANDAIS 
 

Le Curragh 

Le Curragh est l'embarcation irlandaise par excellence. Ce 
bateau de bois et de peau originaire sans doute du néolitique 
reste le seul à être encore utilisé en milieu maritime pour 
l'Europe Occidentale. Le curragh est ce qu'il y a de plus 
archaïque. Il semblerait qu'il ai servi de vecteur aux 
différentes migrations celtiques du premier au deuxième 
millénaire avant JC. 

L’Asgard II 

L'Asgard II fut un brick-goélette à coque bois et peint en 
vert, construit en 1981 en Irlande, pour servir de navire-
école à l'association Coiste an Asgard qui géra aussi le 
premier Asgard transféré, en 1979, au Kilmainham Gaol 
Historical Museum. Il appartenait cependant au ministère 
de la Défense irlandais. Il a coulé en septembre 2008.  

Jeanie Johnston 

Le Jeanie Johnston est un trois-mâts barque irlandais, à coque 
bois, réplique à l'identique d'un voilier construit au Québec en 
1847 ayant servi à emmener les immigrés irlandais vers 
l'Amérique 

 

4/ LA FAUNE 

Le Mouton en Irlande 

Le mouton est un peu un symbole national en Irlande ! On en 
croise un peu partout, errant sur les routes désertes du 
Connemara, ou à proximité des grandes villes... fait de On les 
trouve souvent marqués d'une tâche de peinture, signe 
d'appartenance à un paysan irlandais de la région...  
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5/ QUELQUES SITES REMARQUABLES 

 

 

 

 

Comté d’Antrim       Comté d’Armagh   Comté de Fermanagh 

 

6/ LES TRADITIONS ET FÊTES 

 

Le Pub Irlandais 

Saviez-vous que l'Irlande est le pays enregistrant le plus de 
Pubs au kilomètre carré ? ! On en compte même parfois plus 
de 3 ou 4 par rue !  Les Irlandais passent la majorité de leur 
temps libre au pub, le lieu de la vie sociale. Quelque soit l'âge 
ou la catégorie sociale, tout le monde se retrouve au pub 
dans une atmosphère détendue.  

La Saint Patrick 

Le 17 mars, jour de la St Patrick, est la fête nationale 
d’Irlande. Il s’agit d’une fête catholique célébrant le saint 
patron de l’Irlande (St Patrick), saint ayant évangélisé le 
pays de 385 à 461 après J.-C. Plus qu’une simple journée de 
festivités, le 17 mars est un symbole clef de leur identité 
nationale. Il est l’occasion pour les irlandais, de célébrer leur 
histoire, leur religion, leur appartenance, leur culture, ainsi 
que leur goût avéré pour la fête.  

 

La mythologie irlandaise  

L'Irlande est un pays de contes et de légendes, dont les récits, hauts en couleurs, content 
l'existence de leprechauns, ces petites créatures malicieuses, tandis que d'autres font 
l'apologie des anciens rois et reines d'Irlande. La mythologie celtique irlandaise hante 
encore à ce jour les vertes vallées d'Irlande, que ce soit du côté de Tara, demeure royale 
des anciens grands souverains, ou plus simplement du côté des grands dolmens et vieux 
cercles de pierres... 
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Exemples : Le Leprechaun 

Personnage né des légendes irlandaises, le Leprechaun fait 
partie des icônes du folklore irlandais. Nombreuses sont les 
légendes et histoires le concernant. Ce petit bonhomme 
malicieux qui cache jalousement son chaudron d'or suscite 
toujours l'intérêt des petits et grands...  
 

Les vêtements  

En Irlande, tout le monde connaît la célébrissime casquette irlandaise, ainsi que son 
merveilleux pull en laine d'Aran, un vêtement aussi chaud que confortable ! En Irlande, on 
porte également le kilt : son tartan à forte dominance de vert représente les irlandais 
dans le monde entier ! Voici un petit aperçu des traditions vestimentaires irlandaises... 

 

La Casquette Irlandaise   Le Tweed Irlandais  

 

 

 

Le Kilt Irlandais 

Contrairement aux idées reçues, le Kilt n'appartient pas 
qu'aux Ecossais. Celui-ci est également porté fièrement en 
Irlande par une population souhaitant conserver leur 
patrimoine culturel... Le port d'une jupe peut attirer les 
curiosités en France, mais il est tout naturel en Ecosse et en 
Irlande, de croiser des hommes portant le kilt. Il s'agit pour 
eux d'un droit et d'un honneur, qu'il convient de respecter...    

Le Pull 

Le Pull Irlandais fait partie des nombreux souvenirs que 
ramènent souvent chez eux les visiteurs venus passer 
quelques jours en Irlande. Bien plus qu'un simple souvenir, les 
pulls irlandais fleurent bon la laine vierge et la tourbe, et 
offrent un fabuleux moyen pour rester emmitouflé au chaud ! 
Et en plus... Ca sent le mouton !  
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 7/ LES LANGUES 

Il y a deux langues officielles en Irlande : le Gaélique (l'Irlandais) et l'Anglais. 

Les régions de Gaeltacht, ces endroits où on parle majoritairement 
le Gaélique, sont situées à l'ouest et au sud de l'Irlande (Comtés de 
Mayo, Donegal, Galway, Kerry). Là-bas, il n'est pas rare de voir les 
panneaux de signalisation uniquement en gaélique.  

 

Quelques mots en gaélique : Le á 
se dit "ao" comme dans bodhrán (qui 
veut dire tambour). Le dh au milieu 
d'un mot ne se prononce pas. Le ch 
se prononce "k" 

L'anglais est cependant la langue 
courante. Vous aurez au début un 
peu de mal à comprendre l'accent 
irlandais qui ferme les "u" en "o" 
(good luck se dira good lock). 

 

8/ L’ALIMENTATION  

L'Irlande est un pays réputé pour ses bières et alcools. Quand à la gastronomie, la 
caricature présentant des irlandais ne mangeant que des pommes de terre a la vie dure ! 
De nos jours, l'Irlande propose quantité de plats et de mets tout à fait délicieux. Le Fish 
and Chips, l'Irish Stew ou encore l'Irish Breakfast seront des plats copieux que vous ne 
manquerez pas d'apprécier ! 

 

 

 

 

 

9/ COURRIER DES LECTEURS  

Pour célébrer la victoire de la Boyne vous devrez être vêtu de couleur orange, en 
commémoration à la victoire des troupes de Guillaume 3 d’Orange sur les catholiques. 
 

Les irlandais consomment plus de thé que les anglais, mais la première boisson nationale 
reste la bière, notamment la « Guiness », bière noire au gout particulier. 

Irlandais Français Prononciation 

Dia dhuit  Bonjour  djia ditch 

Slan agat Au revoir  slône agueute 

Tá / sea Oui   

Níl / níhea Non   

Go raibh maith 
agat  Merci go rêve ma 

agueute 

Gabh mo leiscéil  Excusez-moi  

Sláinte A votre santé  slauncha 


